
Voici le lien pour écouter l'enregistrement de la
conférence du 20 novembre 2024.

       Cliquer ici pour le lien : 

(disponible jusqu'au 21 décembre inclusivement).

Quatre thèmes ont été abordés:

Les routines à la maison
Les leçons et les devoirs
La lecture
Le climat positif à l'école, la violence et
l'intimidation

Décembre 2024

2 décembre 2024 – 19h
Notre-Dame-du-Portage

Points abordés :
Service de garde durant la
relâche,
Suivi des budgets école et SDG
Grille-matières
Autres points

Durant le mois de décembre, on constate une certaine fatigue chez nos élèves. Voici de
l’information pertinente à savoir :

Les bienfaits d’un sommeil réparateur : https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-
habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425

Liens utiles : 

Calendrier

Mémo de l’infirmière

Conférence Karine Soucy

Conseil d’établissement

sec.n.d.portage@csskamloup.gouv.qc.ca

https://us02web.zoom.us/rec/share/r15Izek3pW7GWApu58pCUtN64-Hcfj-c_qoysMSmz4zPv1e2HY635Xl8kwj-KTPM.JaSu31EjQ75g7vy2
https://us02web.zoom.us/rec/share/r15Izek3pW7GWApu58pCUtN64-Hcfj-c_qoysMSmz4zPv1e2HY635Xl8kwj-KTPM.JaSu31EjQ75g7vy2
https://us02web.zoom.us/rec/share/r15Izek3pW7GWApu58pCUtN64-Hcfj-c_qoysMSmz4zPv1e2HY635Xl8kwj-KTPM.JaSu31EjQ75g7vy2
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425
https://nddp.csskamloup.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/54/2024/12/calendrier-decembre-2024-N.D.D.P.pdf
https://nddp.csskamloup.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/54/2024/11/Memo-sante-decembre-2024.pdf
mailto:sec.n.d.portage@csskamloup.gouv.qc.ca

