
8 septembre
11 h 30 à 13 h

20 octobre
18 h 30 à 20 h 30

18 novembre
18 h 30 à 20 h 30

26 janvier
11 h 30 à 13 h

Dates à venir

Pour s’inscrire en ligne

L’anxiété chez nos enfants 
que puis-je faire en tant que parent ?

Webinaire gratuit
 

Pour tous les parents, grands-parents 
et adultes significatifs d’enfants de 4 à 17 ans.

sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
En savoir plus : 

https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
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